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いのちと健康を守る

災害後も健やかな人生を送るための避難所づくりの要点がわかる！
避難所運営にかかわる自治体関係者、ボランティア団体、
すべての人に役立つ必携本

大規模災害の発生でまず直面す
るのが生活再建の問題。本書で
は被災後どんな問題が起きどん
な支援制度があるのか、事例を
交えわかりやすく紹介しています。
証明書の取得や支払いの減免、
貴重品の紛失といった実際に起
きる問題をテーマに置き、それを
解決するための制度を解説して
いく構成としました。知識の備え
も重要な防災対策と考え、普段
の生活を取り戻す知識を詰め込
んだ必携の一冊です。

発生が迫る大地震、大規模化する風水害。
被災生活は想定外では済まされません。
今、考え備えておくために、お役立てください。

被災後の生活再建のてびき
いま、考えておかなければならないこと！

あなたを助ける支援制度を知っておきましょう

監修：弁護士・博士（法学)　岡本　正

監修：新潟大学医歯学系呼吸循環外科  榛沢和彦

別冊 地域保健
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被災後の生活再建のてびき 160円＋税
TK011300
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＊ご注文のファクスを受信後、弊社から確認のご返信をさせていただきます。
＊お支払方法は、納品時に請求書と郵便振替用紙（手数料無料）を同封させていただきますので、お近くの郵便局でお支払くだ
さい。
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ご注文ありがとうございます。

ご注文は下記お申し込み書にご記入の上

までお送りください。FAX番号 （03）5977-0311

■ 小社ホームページからのご購入も可能です。

請求書宛名のご指定がございましたら、ご記入ください。

個人情報の取扱いについて
当社にお渡し頂いた個人情報は、「個人情報保護方針」に基づき、次の通り適切に取り扱いさせていただきます。
１．上記の個人情報は、商品販売目的に使用させて頂きます。
（1）他のお客様のご注文との識別　（2）商品のご注文・お届け　（3）ご注文内容の確認・ご連絡
（4）ご注文者・お問い合わせの際の本人確認

２．上記の個人情報は、必要な事項が提供されないと、上記目的を達成することができない場合がありますので、
　　必要事項は正確にご記入ください。
３．上記の個人情報は、適切な管理体制のもとに、第三者が触れないように取り扱い、保管します。
この間、個人情報の利用目的の通知、開示及び訂正、追加又は削除、利用の停止、消去、第三者への提供の停止を求められた
場合、本人であることを確認させて頂いた上で、速やかに対応いたします。尚、ご要望にお応えできない場合は、ご本人に遅滞なくそ
の旨をお知らせし、理由を説明いたします。これらの請求は、下記のお問合せ先までご連絡ください。 

〔個人情報に関するお問い合わせ先〕  株式会社東京法規出版　総務部　電話番号：03-5977-0555

株式会社東京法規出版は
一般社団法人日本情報シス
テム・ユーザー協会より、プ
ライバシーマーク制度の認
定を受けております。


